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POMYSEY NA
UDANY ZWIAZEK

Jadalnia jest sercem domu. Wokof nigj
koncentruje sie zycie domownikdbw. To nie

tylko miejsce spozywania positkow — to
przystan, do ktorej w ciggu dnia cho¢ na

chwile zawijamy, zeby poby¢ razem. Dlatego
wazne jest, aby odzwierciedlata charakter domu
i potrzeby mieszkahcodw, byta wygodna i dobrze
oswietlona. Starajmy sie wybra¢ dla stotu
miejsce w centralnej czesci strefy dziennej.

JAKIEGO STOtU POTRZEBUJESZ? ZMIERZ ZANIM KUPISZ...
Wysokos¢ stotu. Blat znajduje si¢ zwykle 74-78 cm nad podtoga.
Siedzisko krzesta to 45 cm.

Zawsze warto jest usia$¢ na krzesle przy stole i sprawdzi¢, czy siedzisko
znajduje si¢ na optymalnej wysokosci i czy wygodnie jest wsuna¢ nogi
pod blat.

Powierzchnia blatu powinna by¢ dostosowana do ilosci 0s6b zazwy-
czaj spozywajacych positki w jadalni, zapewnia¢ swobodne ulozenie
talerzy i sztu¢céw. Stot kwadratowy o optymalnych wymiarach to
minimum 80x80 cm, prostokatny 80x110 cm, a okragly powinien mie¢

CREAMDLADOMU




CREAMDLA DOMU



$rednice 100-110 cm. Dla kazdej osoby nalezy
przewidzie¢ 60 cm obwodu blatu.

Odlegtos¢ od $ciany to 70-80 cm, co umoz-
liwia swobodne odsuwanie krzesta. Od innych
sprzetow, komody czy szafek z drzwiczkami
powinna wynosi¢ ok 100 cm.

OKRAGLY CZY PROSTOKATNY?

W malej jadalni najlepiej sprawdzi sie stot
okragty, ktdry nie bedzie utrudniat komunika-
cji. Do pomieszczen o ksztalcie prostokatnym
polecam stoét prostokatny lub kwadratowy.
Wersja rozkladana jest rozwigzaniem opty-
malnym, bo na co dzien nie zabiera zbed-
nego miejsca. Dlugie stoly z rzedami krzeset,
ustawione w osobnym pomieszczeniu, nie
sprzyjaja blisko$ci. Namawiam do planowania
jadalni w taki sposdb, by na co dzien stuzyta
domownikom, a od $wigta mogta pomiesci¢
nawet kilkanascie oséb.

Wybierajac stot
powinnismy dostosowaé
go do charakteru naszego
wnetrza.



PODOBIENSTWA CZY KONTRASTY?
Wybierajac stél powinnismy dostosowa¢ go do
charakteru naszego wnetrza, a przy urzadzaniu
podkresli¢ jego charakter i pozwoli¢, by grat
w jadalni pierwsze skrzypce. Namawiam do
szukania wlasnych zestawien, rezygnacji z goto-
wych kompletéw oraz poszukiwania rozwigzan,
ktore podkresla, ze stot i krzesta to najwazniejsze
domowe sprzety strefy dziennej.
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JAK LACZYC? ODWAZNIEIZFANTAZIA!

Proste, surowe stoty w kolorach naturalnego
drewna, bez specjalnych zdobien i frezéw, zna-
komicie prezentujg si¢ z malowanymi na rozne
kolory krzestami. Moga to by¢ krzesta odnale-
zione na strychach i w komisach meblowych, ale
réwniez catkiem wspolczesne, o lekkiej formie,
pajeczych noézkach i zdecydowanej barwie
siedzisk. Masywne, kolonialne stoty w kolorze
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ciemnego drewna, mozemy laczy¢ zaréwno z krzestami
wyplatanymi z lisci palmowych, jak réwniez z meblami
tapicerowanymi.

Stoly z blatami szklanymi wymagaja towarzystwa
krzeset o bardziej finezyjnych ksztattach, bo to wlasnie one
w tym zestawie beda decydowac o stylu calosci. Powinny
by¢ bardziej masywne, wyraziste, zachwyca¢ wyrafinowa-
nym designem.

Stare, drewniane stoty, niekoniecznie idealnie odre-
staurowane, ciekawie wygladaja w polaczeniu ze wspot-
czesnymi, plastikowymi i przezroczystymi krzestami.
Zasade t¢ mozna zastosowa¢ rdwniez odwrotnie - stare
krzesta zestawi¢ z nowoczesnym, plastikowym stotem.

ZAMIAST KRZESEL

Stoty i tawy powracaja do task. Swietnie sprawdza sie przy
rodzinnym, swobodnym biesiadowaniu. Coraz czgsciej
projektanci podsuwaja nowe rozwigzania, odwotujace si¢
zaréwno do stylu eko, jak i wyrafinowanego neobaroku.
To ciekawy pomysl na oryginalng jadalnie.

CZEGOUNIKAC?

Zestawien w rodzaju ,,prawie podobne”. Jezeli chcemy, aby
nasze meble stanowity komplet, najlepiej szukac¢ gotowych
zestawow. Bardzo trudne jest rowniez umiejetne faczenie
réznych gatunkéw i koloréw drewna. Wymaga to wprawy
i wyczucia formy, bo to wlasnie od niej zalezy stworzenie
udanego zwigzku. »
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